INSTITUTO POLITECNICO DE COIMBRA

ESCOLA SUPERIOR AGRARIA

Licenciatura em Ecoturismo Ref.?: 1831006

1.

Ano lectivo: 2012-13

DESCRITOR DA UNIDADE CURRICULAR

TURISMO SUSTENTAVEL

SUSTAINABLE TOURISM

Unidade Cutrricular:

1.1 Area cientifica: 81 — Servigos Pessoais
1.2 Tipo (Durag¢io): Semestral

1.3 Ano/Semestre: 3° A/ 5°S

1.4 Tempo de trabalho (horas) (1):

Horas de Contacto (2)
Projectos Trabalhos Estudo | Avaliacido | Total

T | TP | PL | TC | S E |OT| O no terreno

51,0 17,0 48,0 42,0 2,0 160,0

(1) “O numero total de horas do estudante, incluindo todas as formas de trabalho previstas, designadamente as horas de contacto e as horas dedicadas a estagios, projectos, trabalhos no
terreno, estudo e avaliagdo”

(2) Indicar para cada actividade [usando a codificagdo constante na alinea €) do n® 3.4 das normas) o niimero de horas totais; “o niimero de horas de contacto totais distribuidas segundo o
tipo de actividade adoptada [ensino tedrico (T), tedrico-pratico (TP) pratico e laboratorial (PL), trabalho de campo (TC), seminario (S), estagio (E), orientagéo tutorial (OT), outra (0)]”

1.5 Créditos ECTS: 6

Requisitos e Precedéncias
E aconselhével a aprovacao na UC Introdugio ao Turismo
Contexto

O turismo ¢ um fenémeno de alcance mundial e ganha cada vez mais relevo em termos
econémicos, sociais e ambientais. No entanto, e apesar do seu desenvolvimento se traduzir em
ganhos potenciais que as populagcdes ambicionam, esta actividade nem sempre ¢ vantajosa para as
comunidades e economias locais, originando por vezes fortes desequilibrios ambientais e socio-
culturais. As analises e reflexGes propostas nesta disciplina terminal da licenciatura constituem uma
base fundamental para o trabalho nos novos tipos de turismo relacionados com os espagos rurais e
naturais.

Competéncias

O objectivo desta unidade curricular é promover, no estudante que a complete com sucesso, as
seguintes competéncias abaixo identificadas:

1. Compreende o conceito de sustentabilidade aplicado ao turismo, atendendo as suas dimensoes
social, ambiental e econémica;
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2. Conhece politicas, estratégias e instrumentos que visam o desenvolvimento de um turismo
sustentavel;

3. Conhece sistemas de certificacio associados a actividade turistica,

4. Planeia actividades de turismo em espacos rurais e naturais que verifiquem condig¢oes de
sustentabilidade;

4. Skills

The aim of this curricular unit is to promote that the student can successful get the following skills:

1. Understand the concept of sustainability applied to tourism, considering the social,
environmental and social dimensions;

2. Know the policies, strategies and tools aimed to promote the development of sustainable
tourism,;

3. Know the certification systems relevant for tourism activity;

4. Design tourism activities in natural and rural contexts according to the requisites of
sustainability;

5. Conteudos e Metodologias de Ensino

CONTEUDOS: Conceito de turismo sustentavel; Dimensdes do turismo sustentavel; Actores do
desenvolvimento turistico sustentavel; Estratégias para um turismo sustentavel; Sistemas de
certificagdo com interesse para o Eco-turismo; Turismo Activo: principais actividades; sua
caracterizagao e planificacdo.

METODOLOGIAS: Para a concretizagao dos objectivos da unidade curricular e a aquisicao pelos
estudantes das competéncias previstas, o processo de ensino aprendizagem assenta na articulagio
de diversas metodologias:

1.Exposicao oral pelo docente dos conteudos fulcrais a aquisicio das competéncias, em especial
aqueles nos quais os alunos revelem maiores dificuldades de compreensao;

2. Estudos de caso;

3. Actividades de pesquisa orientada pelo docente, a realizar durante o tempo de contacto e fora
dele, sobre assuntos focados nas aulas, com eles relacionados ou pelos quais os alunos sintam
especial apeténcia;

4. Apresentagao oral e discussdo de trabalhos de grupo.
6. Resultados de Aprendizagem
Explicitam-se abaixo, por cada uma das competéncias consideradas, os resultados de aprendizagem
sobre os quais incidira a avaliagdo do seu dominio.
Competéncia 1:

1.1. Enuncia os impactes econémicos, socio-culturais e ambientais do turismo;

1.2. Explica as diferentes dimensoes do desenvolvimento turistico e a acgdo dos agentes que nele
intervém,;

1.3. Analisa as relagdes entre o turismo, o ambiente e a sociedade em contextos especificos, numa
perspectiva critica.
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Competéncia 2:

2.1. Determina as possibilidades de usufruto sustentavel dos epagos, escolhendo as estratégias mais
adequadas a gestao da sua exploragao;

2.2. Avalia os problemas da utilizagdo turistica em casos concretos e propde solugdes conducentes
a preservagao dos recursos endégenos;

2.3. Interpreta indicadores de sustentabilidade.

Competéncia 3:

3.1. Descreve os sistemas de certificacio usados em eco-agroturismo;
3.2. Analisa normas de referéncia em certificacio ambiental;

3.3. Interpreta indicadores de desempenho ambiental.

Competencia 4:

4.1. Descreve praticas turisticas de ar livre, no que diz respeito aos seus objectivos, especificidades,
clientes alvo e promogao da seguranca;

4.2. Recolhe e trata a informacao relevante para a elaboragao de percursos turisticos;

4.3. Define percursos pedestres com interesse paisagistico, ecoldgico, cultural e/ou histérico em
areas de montanha e zonas sensivelis;

4.4. Projecta a construgao de trilhos, assim como a respectiva sinaliza¢ao;

4.5. Elabora um programa de turismo activo num determinado local, incluindo a sua divulgacao,
adequado a um grupo especifico de turistas.

7. Organizag¢ao Modular de Avaliagio

Modulo 1: Dimensdes do turismo sustentavel

Objectivos: Este médulo avalia os resultados de aprendizagem referentes as competéncias
1,2¢3.

Peso: 60%

Avaliagao: Componentes a classificar e instrumentos de avaliagio: 1) trabalhos praticos
realizados pelos alunos fora do tempo de contacto (30%); 2) teste esctito

(70%).

Modulo 2: Praticas de turismo sustentavel
Objectivos: Este médulo avalia os resultados de aprendizagem referentes a competéncia 4.
Peso: 40%

Avaliagao: Componentes a classificar e instrumentos de avaliacio: 1) trabalho de grupo,
com relatério escrito (35%) e apresentacao oral (25%), subordinado a um dos
temas: a) Programa de turismo activo, incluindo a sua divulgacdo; b)
Planeamento, sinalizacao e divulgacdo de um percurso pedestre; 2) teste escrito
(40%).

8. Avaliagao em Exame:
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Exame escrito

9. Condigbes para aproveitamento na UC:

Um aluno fica aprovado quando tenha cumprido o valor minimo de presengas nas aulas (75% para
cada tipo de aula), obtido uma média ponderada das classificagdes dos modulos igual ou superior a
9,5 valores e uma classificagdo em cada um dos moédulos igual ou superior a 7,5 valores. Em cada
ano lectivo, um aluno que nao obtenha aprovacio durante o periodo de leccionagio pode ter
acesso a uma reavaliacido, por médulo, havendo duas chamadas, em época prevista no calendario
académico. Um aluno tem acesso a reavaliacio quando tenha obtido uma classificagdo superior ou
igual a 7,5 valores num qualquer dos médulos e tenha cumprido o valor minimo de presencas nas
aulas. A avaliacio em exame, em época normal ou de recurso, contempla os alunos a quem, por
forga de lei, ndo possa ser exigida a presenca nas aulas e a melhoria de classificagao.

10. Bibliografia:

Bibliografia de base:

EAGLES, P. ¢ MCCOOL, S.— Tourism in National Parks and Protected Areas: Planning and
Management. Oxon: CAB International, 2002.

FENNEL, D. — Ecotourism: an Introduction. London, 1999.
FIDALGO, J.— Guia Ar Livre: Portugal. Lisboa: Forum Ambiente, 2002.

FONT, X. e BUCKLEY, R— Tourism Ecolabelling: Certification and Promotion of
Sustainable Management. Oxon: CAB International, 2001.

KOUCHNER, F. e LYARD, J. — A Valorizagao do Turismo de Passeio Pedestre nos

Territorios Rurais. Guia Pedagdgico sobre a Elaboracao e Execu¢ao de um Projecto de Passeio
Pedestre. Observatério Europeu LEADER, Comissao Europeia. Publicagao disponivel em
http://europa.eu.int/comm/archives/leader2/rural-pt/biblio/walking /walking.pdf.

OMT - Guia de desenvolvimento do Turismo Sustentavel. Porto Alegre, 2003.

PARTIDARIO, M. (coord) — Critérios para um Turismo Ambientalmente Responsavel.
Caparica: CEPGA, 1999.

ROBERTS, L. e HALL, D. — Rural Tourism and Recreation: Principles to Practice. Oxon: CAB
International, 2001.

WTO, Sustainable Development of Ecotourism. Oxon: CAB International, 2001.

Bibliografia complementar:

Textos para analise e discussao, distribuidos no decorrer das aulas.
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Proposto pelo Regente: Maria Isabel Ribeiro Dinis

O Director de Curso

(José Azevedo, Prof. Adj.)
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