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DESCRITOR DA UNIDADE CURRICULAR
GESTAO AMBIENTAL E SUSTENTABILIDADE

1. Unidade Curricular:

1.1 Area cientifica: 85

1.2 Tipo (Durag¢io): Semestral
1.3 Ano1°. Ano Semestre: 1°.

1.4 Tempo de trabalho (horas) (1):

Horas de Contactd(2 . .
Projectos Tratbalhos Estudo | Avaliacdo| Total
T |TP|PL|TC| S |E|OT| O no ferreno

27 8,0 50,0 15 2 85,0

(1) “O numero total de horas do estudante, incluindtasoas formas de trabalho previstas, designadaraeriieras de contacto e as horas dedicadas aosstagijectos, trabalhos no
terreno, estudo e avaliagéo”

(2) Indicar para cada actividade [usando a codificagitstante na alinea e) do n°® 3.4 das normas) orolaeehoras totais; “o nimero de horas de contatéis distribuidas segundo o
tipo de actividade adoptada [ensino tedrico (Tdrite-pratico (TP) prético e laboratorial (PL),liaého de campo (TC), seminario (S), estagio (Egntacao tutorial (OT), outra (O)]”

1.5 Créditos ECTS:
2. Competéncias
1 - Conhecer os sistemas de gestao da qualidade ambiental

2 - Conhecer os mais importantes sistemas de certificagdo aplicados ao ecoturismo, turismo e areas
afins.

3 - Conehcer os principais impactos ambientais da actividade turistica e estratégias e metodologias
para os mitigar.

4 - Conhecer as principais ferramentas de gestao ambiental
5 - Fazer auditorias energéticas basicas e estabelecer estratégias de redugdao de consumos.
3. Conteudos

1 Conceitos basico em ambiente. Problemas ambientais e de sustentabilidade. Desenvolvimento
sustentavel. Introducio a Gestao Ambiental.

2 Ambiente e Sustentabilidade no turismo. Impactes ambientais do turismo.

3 Gestao Ambiental
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4 Gestao Ambiental aplicada ao turismo

5 Certificacdo ambiental (ISO 14001, EMAS 1I), da qualidade, da higiene e seguranca no trabalho,
HACCP, responsabilidade social.

6 Rotulos ecolégicos no Turismo

7 DOP, IGP, ETG, DOC. Qualificacio de recursos locais.
8 Ambiente e competitividade

9 Ecoeficiéncia em unidades hoteleiras

10 Areas Protegidas em Portugal Versus Ecoturismo

11 Eficiéncia Energética no Turismo

12 Pegada ecolégica em turismo

13 Eficiéncia energética

14 Educagio e gestao comportamental em turismo.

4. Resultados de Aprendizagem e Instrumentos de Avaliagdo

Aquando da aprovagio na Unidade Curricular, os discentes devem adquirir as seguintes
competéncias:

1 - Conhecer os sistemas de gestao da qualidade ambiental

2 - Conhecer os mais importantes sistemas de certificacao aplicados ao ecoturismo, turismo e areas
afins.

3 - Conehcer os principais impactos ambientais da actividade turistica e estratégias ¢ metodologias
para os mitigar.

4 - Conhecer as principais ferramentas de gestao ambiental
5 - Fazer auditorias energéticas basicas e estabelecer estratégias de redugdao de consumos.

A avaliacdo ¢é efectuada através de dois trabalhos, um teérico outro pratico com o peso de 50% da
nota final, cada.
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O Regente

(Antoénio José Dinis Ferreira)

O Coordenador de Curso de Mestrado

(Nome)
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