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DESCRITOR DA UNIDADE CURRICULAR 
ROTAS TURÍSTICAS DOS PRODUTOS DA  TERRA 

1. Unidade Curricular:  

1.1  Área científica: 62 – Agricultura, Silvicultura e Pescas 

1.2  Tipo (Duração): Semestral 

1.3  Ano 1º. Ano   Semestre: 2º. 

1.4  Tempo de trabalho (horas) (1):  

Horas de Contacto (2) 
Projectos 

Trabalhos 
no terreno 

Estudo Avaliação Total 
T TP PL TC S E OT O 

      33,00                         2,00                   67,00 5,00 107,0 

 
(1) “O número total de horas do estudante, incluindo todas as formas de trabalho previstas, designadamente as horas de contacto e as horas dedicadas a estágios, projectos, trabalhos no 

terreno, estudo e avaliação” 
(2) Indicar para cada actividade [usando a codificação constante na alínea e) do nº 3.4 das normas) o número de horas totais; “o número de horas de contacto totais distribuídas segundo o 

tipo de actividade adoptada [ensino teórico (T), teórico-prático (TP) prático e laboratorial (PL), trabalho de campo (TC), seminário (S), estágio (E), orientação tutorial (OT), outra (O)]” 

1.5 Créditos ECTS: 4,0 

2. Competências  

• Conhece os produtos de origem vegetal e animal vincadamente regionais e tradicionais; 

• Entende a importância de cada produto em termos económicos, culturais e turísticos; 

• Incentiva o desenvolvimento de novos produtos turísticos sustentáveis como recurso turístico, 
numa óptica de desenvolvimento local e regional; 

• Conhece a legislação e os mecanismos de protecção do consumidor e do produtor, 
designadamente no que respeita à certificação dos produtos. 

3. Conteúdos  

1. Produtos de origem vegetal  

1.1) Caracterização sumária e regionalidade; 1.2)  Produtos de maior significância em Portugal;  
DOP's e IGP's. 

2. Produtos de origem animal 

 2.1) Caracterização sumária e regionalidade; 2.2) Leite e derivados - queijos portugueses; 2.3) 
Carnes, presuntos e enchidos; 2.4) DOP's e IGP's; 2.5) Feiras e festivais. 
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4. Resultados de Aprendizagem e Instrumentos de Avaliação  

Os conhecimentos adquiridos nas duas áreas de produção de alimentos serão integrados num 
projecto a desenvolver pelos alunos que será objectivado à realidade rural de um região defenida e 
à produção mais representativa dessa mesma região. 

Instrumento de avaliação: projecto (100%). 

O aluno caracteriza o produto, o sistema de produção e as particularidades da cultura local com ele 
relacionadas e desenvolverá uma apresentação publica bem como material de divulgação 
apropriado. 

O conteúdo técnico, a forma de apresentação e a riqueza ilustrativa dos materiais de apoio serão 
sujeitos a apreciação do corpo docente. 
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Bibliografia complementar:  

Diversa, a ser disponibilizada nas aulas e fundamentalmete de consulta on-line. 
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